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Suppe Vegetarische Gertstlsuppe mit Tiroler Wurzelgemüse Vegi 🌿 A G L

Menü 1 Kaiserschmarrn mit Preiselbeeren Vegi 🍯 A C G O

Menü 2 Zwiebelrostbraten vom Jungrind aus der Metzgerei Mayr in 
Natters mit Butterspätzle Rind 🐮 A C G L M O

Menü 3 Chefsalat mit Ei Schwein 🐷 C G M O

Suppe Grießnockerlsuppe Rind 🐮 A C G L

Menü 1 Hühnerfilet mit Rahmsauce und Butternudeln Huhn 🐔 A C G

Menü 2 Polenta in buntem Ragout mit dem besten Gemüse von 
unseren Tiroler Bauern Vegi 🌿 A C G

Menü 3 Kaspressknödelcarpacchio Vegi 🌿 A C G M O

Suppe Nudelsuppe Rind 🐮 A C G L 

Menü 1 Spinatspätzle mit Thaurer Spinat vom Schindlhof und einer 
Käsesauce Vegi 🌿 A C G

Menü 2 Schweinsbraten mit Kartoffeln und Sauerkraut vom Lechner 
Georg aus Rum Schwein 🐷 A C G L 

Menü 3 Wurstsalat mit Ei Schwein 🐷 C M O

Suppe Bouillon mit Gemüsewürfeln Vegi 🌿 L

Menü 1 Hörnchen mit Putenschinken-Rahmsauce Pute 🐔 A C G

Menü 2 Gemüsepfanne Mexiko mit Rosevalle Kartoffeln Vegi 🌿 G

Menü 3 Gulaschsuppe Rind 🐮 -

Suppe Sternchensuppe Rind 🐮 A C G L

Menü 1 Mediterrane Gemüsepfanne mit Kartoffeln vom Appler aus 
Thaur Vegi 🌿 A G

Menü 2 Thai Curry mit Hühnerbruststreifen und Basmatireis Huhn 🐔 A B F L N R

Menü 3 Speckknödel mit knackigem Blattsalat Schwein 🐷 A C G M O

                                Menüplan für die KW 45 von 02.11. bis 06.11.20

Freitag

Montag

Mittwoch

Dienstag

Donnerstag

Allergenkennzeichnung:
A Gluten B Krebstiere C Ei D Fisch
E Erdnüsse F Soja G Milch H Schalenfrüchte
L Sellerie M Senf N Sesamsamen O Schwefeldioxid      
P Lupinen               R Weichtiere


