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KW 47 von 21.11. bis 25.11.2022

BERG

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstiitzen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschaft in Tirol.

Montag

Suppe Kartoffelcremesuppe Vegi v AG
Menu 1 Gemiiserahmspitzle Vegi %= ACGL
Menu 2 Tafelspitz mit Rostkartoffeln und Spinat Rind -
Menu 3 Gulaschsuppe Rind -
Dienstag
Suppe Gemiisecremesuppe Vegi = AGL
Menu 1 Topfenpalatschinken mit Vanillesauce Vegi © ACG
MenU 2 | Riickensteak mit Gorgonzolarahmsauce und Polenta Schwein & AG
Menu 3 Saure Wurst Schwein & MO
Mittwoch
Suppe Nudelsuppe Rind © ACGL
Meni 1 Hiihnerfilet mit Krauterrahmsauce und Spétzle Huhn & ACG
- Kartoffel Graukasstrudel mit Bergkdse von BIO vom .
Mend 2 BERG dazu Krauterrahmsauce Vegi = ACG
Menu 3 Linsentopfchen Vegi & AGL
Donnerstag
Suppe GrieBnockerlsuppe Rind ACGL
Men( 1 Lasagna Bolognese Schwein “Rind « ACG
Menii 2 Ofenkartoffel mit Plkantem Gen_!usechlle mit dem Vegi GL
besten Gemiise unserer Tiroler Bauern
Menu 3 Rindfleischsalat Rind = MO
Freitag
Suppe Tomatencremesuppe Vegi = AG
- Rahmlinsen mit gebratenem Gemiise und Karotten .
V <

Mend 1 vom Appler Christoph aus Thaur egl G
MenU 2 | Rindsroulade vom Bayrischen Jungrind mit Nudeln Rind ACGLMO
Menu 3 Curry Hiihnertépchen Huhn © ALNF

Allergenkennzeichnung:

A Gluten B Krebstiere CEi D Fisch

E Erdnisse F Soja G Milch H Schalenfriichte

L Sellerie M Senf N Sesamsamen O Schwefeldioxid

P Lupinen R Weichtiere




