
    

Suppe Kresseschaumsuppe Vegi 🌿  A G 

Menü 1
Penne Hirtenart mit Rindlfeisch von der Metzgerei Mayr aus 

Natters und Champignons von Bio vom Berg
Rind 🐮 A G L M

Menü 2
Überbackener wilder Karfiol vom Posch Josef aus Thaur mit 

Kartoffeln 
Vegi 🌿 A G  

Menü 3 BBQ Hühnersalat mit Paprika und Steirischen Äpfeln Huhn 🐔 M O

Suppe Backerbsensuppe Rind 🐮  A C G L

Menü 1
Spinatspätzle mit Blattspinat vom Schindlhof in Thaur und 

Rahmsauce mit Käse von Bio vom Berg
Vegi 🌿 A C G

Menü 2
Pfefferrahmschnitzel mit Gemüsereis vom besten Gemüse 

unserer Tiroler Bauern 
Schwein 🐷  A G L

Menü 3 Kürbis Kokossuppe Vegi 🌿 A G

Suppe Gemüsesüppchen mit Kartoffeln Vegi 🌿 L

Menü 1 Chicken Balls mit Gemüsecurry und Basmatireis Huhn 🐔 A C F L M

Menü 2 Steinpilze a la creme mit Semmelknödel Vegi 🌿 A C G 

Menü 3 Gulaschsuppe Rind 🐮 –

Suppe Brokkolicremesuppe Vegi 🌿  A G 

Menü 1 Schupfnudeln mit Nüssen und Apfelröster Vegi 🍯 A C G E H

Menü 2
Niederbayrisches Hühnerfilet mit Zwiebel-Balsamicosauce, 

Polenta und Rahmkartoffeln
Huhn 🐔 G L O

Menü 3
Wurstsalat mit Extrawurst von der Metzgerei Mayr aus 

Natters und gekochtem Bio Ei
Schwein 🐷 C M O

Suppe Grießnockerlsuppe Rind 🐮  A C G L

Menü 1 Hühnerfilet mit Rahmsauce und Kartoffelpüree Huhn 🐔 A G 

Menü 2
Persischer Gemüspilaw mit Tiroler Gemüse, Safran, 

Cranberries und Turtle Bohnen 
Vegi 🌿 E F G H L N

Menü 3 Frankfurter mit Senf Schwein 🐷 A O M 

Sofern beim Gericht nicht abweichend angegeben gelten folgende Herkunftsbezeichnungen

Frischfleisch = EU   I   Milch = EU   I   Eier = EU

                KW 43 von 21.10. bis 25.10.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstützen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschaft in Tirol.

Allergenkennzeichnung:
A Gluten B Krebstiere C Ei D Fisch

E Erdnüsse F Soja G Milch H Schalenfrüchte
L Sellerie M Senf N Sesamsamen O Schwefeldioxid      
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