\."’// MENDSERVICE KW 03 von 13.01. bis 17.01.2025 @_@

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstiitzen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschatft in Tirol.

Montag

Suppe Backerbsensuppe Rind @ ACGL
Menu 1 Hihnerfilet mit brauner Sauce, Karotten und Reis Huhn ) AG
.. Kalib Channa, wirziges Kichererbsentépfchen mit Tomaten- .
Menu 2 Korianderreis vegi &
.. Suppe mit Kartoffeln vom Schindlbauern und Wurzelgemiise .
Menu 3 vom Posch Josef in Thaur vegi & L
Dienstag
Suppe GrieRnockerlsuppe Rind &R ACGL
.. Fussili mit Tomaten und dem besten Gemiise unserer Tiroler .
Meni 1 5 Vegi & AGL
auern
.. Gegrilltes Hiuhnerfilet mit pikanter St.Louise BBQ Sauce und
Menu 2 Niederbayrischen Bratkartoffeln Huhn £ SUE
Menl 3 Gulaschsuppe Rind I3 -
Mittwoch
Suppe Nudelsuppe Rind &3 ACGL
.. Rotes Gemisecurry mit Rindfleischstreifen von der .
Mend 1 Metzgerei Mayr aus Natters und Basmatireis Rind @ ALNFG
Menii 2 Rote Linsen Lasagne mit Parmesan Vegi B ACG L
Menl 3 Lachs Avocado Tartare Lachs &€& GD
Donnerstag
Suppe Frittatensuppe Rind & ACGL
.. Polenta mit buntem Gemuseragout mit dem bestem Gemdise .
Menu 1 unserer Tiroler Bauern und Krauterpesto vegi & GL
.. Niederbayrisches Huhnerfilet mit Pfefferrahmsauce und
Menu 2 Kartofffelgratin Huhn £ AL
Menl 3 Kirbiscremesuppe Vegi B -
Freitag
Suppe Kartoffelcremesuppe Vegi & AG
Meni 1 Nussnudeln mit Fruchtroster Vegi @& ACGH
Menul 2 Oma Friedas Lasagne Bolognese Rind &/Schwein & ACG
Menl 3 Waustsalat mit Ei Schwein ¥ CMO

Sofern beim Gericht nicht abweichend angegeben gelten folgende Herkunftsbezeichnungen
Frischfleisch =EU | Milch=EU | Eier =EU

Allergenkennzeichnung:

A Gluten B Krebstiere CEi D Fisch
E Erdnisse F Soja G Milch H Schalenfriichte
L Sellerie M Senf N Sesamsamen 0 Schwefeldioxid




